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MEDLEMSINFORMATION FRAN NJURFORENINGEN | VASTERNORRLAND

Hej alla medlemmar.

Efter 2 ar av begransningar och restriktioner pa grund av Covid-19 gar vi nu mot en lite ljusare tid (pa
flera sdtt) och dven om vi som ar i riskgrupp behover fortsitta vara forsiktiga s& hoppas vi att dntligen
kunna genomfbra ett drsmdte dar vi tréffas fysiskt pa plats i Hirndsand.

Vi har valt att skjuta fram arsmétet till sondagen den 22 maj. Separat inbjudan har skickats
ut. Kontakta Carina, 070-5751785 om ni inte fatt ndgon inbjudan.

Vi tréffas i luftiga lokaler med god mdgjlighet till avstand, munskydd och handsprit finns att tillga for
de som 6nskar och vi ber att alla som deltar pd motet ar vaccinerade och symptomfria.

Njurféreningen bjuder pa lunch innan métet.

Vi har i féreningen nagra trotjanare som nu efter manga ars arbete i styrelsen for Njurféreningen
Vasternorrland lamnar sina uppdrag. Vi tackar dem for ett mycket gott arbete, men det innebar
ocksa att vi behdver rekrytera fler medlemmar till var styrelse. Om du ar intresserad s3 ar du
vdlkommen att ta kontakt med ndgon av oss i styrelsen sa kan vi berdtta mer om vad vi gor.

Njurskolan har startat upp igen pa Ornsksldsviks sjukhus och Njurféreningen #r inbjuden
att medverka och ldamna information om vér férening. Férhoppningen &r att vi snart ska
komma igdng med samma koncept dven i Sollefted och Sundsvall.

Det dr ocksa aterigen dags for en tréff mellan Njurfreningen och representanter frén linets
dialys och njurmottagningar. Tanken &r ett méte dér vi pratar om exempelvis
sommarbemanning, rekrytering, platsbrist eller andra frdgor som &r av intresse for véra
medlemmar.

Vi hoppas kunna delge lite information fran denna traff pa vart drsmote.

Vi planerar nu for sommarens och hostens aktiviteter med bland annat
traditionella Surstrommingstraffar och daven Jultrdffar ndr det blir dags.
Vi tar gdrna emot forslag pa aktiviteter som ni medlemmar skulle vilja
att vi arrangerar, det kan vara grillkvdll med tipspromenad, batresa eller
annan utflykt, kanske nagon foreldsning som skulle vara av intresse for
oss medlemmar
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Manga féreningar i Ornskéldsvik kommun
var inbjudna till ett valgdrenhetsevent i
Hdgglunds Arena den 20 mars da
lcebreakers motte “Gamla Tre Kronor” i
en hockeymatch.

Carina och Rosita representerade
Njurforeningen och vi fick vid ett bord
mojlighet att visa upp var Roll-Up, dela
ut lite broschyrer och svara pa fragor om
Njurféreningen. Ett mycket trevligt och
vdlbesokt evenemang.

Pa Njurforbundets hemsida: www.njurforbundet.se finns
mycket spannande och intressant information att ta del av
pa flera sprak.

Just nu finns mdjlighet att anmala sig till en medlemsresa for
dialyserande medlemmar till Mallorca den 13-27 september 2022.

Sista anmalningsdag 27 april sa ga in pa hemsidan och lds mer.

Styrelsen i Njurforeningen Vdsternorrland onskar er alla
en fin var och sommar, och hoppas vi ses pa arsmotet.

Carina, ordférande Njurforeningen Vdsternorrland



